
                                                                                                                                                                                                              
 

Le Swiss Congress of Integrative Medicine 4.10.2025 aura lieu à l’Hôtel Everness à Chavannes-de-Bogis Suisse 

PROGRAMME Swiss Congress of Integrative Medicine (Matin) 
 

8h ACCUEIL 

  

8h30 Début des conférences 

 

8h30 Dr. Yves Cohen, Diététique des yeux : Nutrition et vision 

 

9h10 Mr. Grégoire Arnold Naturopathe diplôme Fédéral, Iridologie : Méthode de diagnostic                                                                   
en médecine naturelle et outil de compréhension de sa nature personnelle                                                                                      

afin de créer sa vie sur la base de celle-ci  

 

 9h45 Dr. Camille Lieners, La nutrition personnalisée 

 

10h15 à 10h45 PAUSE CAFE 

 

10h45 Pr. Pierre-Yves Rodondi, Médecine complémentaire et intégrative : Quoi de neuf en 2025 ? 

 

11h55 Dr. Joël Spiroux de Vendômois, Perturbateurs endocriniens : Impacts sur la santé 

 

12h30 à 14h PAUSE DEJEUNER 



                                                                                                                                                                                                              
 

Le Swiss Congress of Integrative Medicine 4.10.2025 aura lieu à l’Hôtel Everness à Chavannes-de-Bogis Suisse 

 

PROGRAMME Swiss Congress of Integrative Medicine (Après-midi) 
 

 

14h Mme Héloïse Miermon, Régulation du système nerveux par le toucher : Une approche CranioSacrale 

 

14h35 Mme Katia Aliberti, Le microbiome intestinal au service du Biohacking 

 

15h10 Mr. Eddie Elabi, Alimentation moderne et microbiote : Prise en charge de l’inflammation  

 

15h40 à 16h10 PAUSE CAFE 

 

16h10 Dr. Barmont Alain, Initiation à l’ostéopathie, découvrons les gestes utiles en rapport avec le Biohacking et les médecines 
intégratives  

 

16h45 Dresse Catherine Duffour, Kétamine : La « petite sœur (moins problématique) » du LSD ? 

 

17h20 Dr. Djamel Brakeni, Médecines intégratives et rhumatismes inflammatoires : Spondylarthrite, polyarthrite 

 

18h Clôture du SCIM 2025 
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